
TÓMALO:
Tomar una cápsula después del desayuno y una cápsula después del almuerzo.

SOBRE OMEGAS 3,6,9 + VITAMIN E

BENEFICIOS:

Suplemento alimenticio que contiene las dosis necesarias de Omega 3, 6, 9 y vitamina E
para fortalecer el organismo. Brinda protección, prevención y colabora en el tratamiento de 
padecimientos ya diagnosticados.  Contribuye a un mejor estado físico, mental, inmune y una 
mayor sensación de bienestar. 

VENTAJAS:

Omegas 3,6,9 + Vitamin E está formulada con una mezcla precisa, las cantidades que contiene son las nece-
sarias para proteger el sistema cardiovascular, mejorar la circulación, regular la presión y obtener otros 
beneficios como la mejora de la piel y fortalecimiento del sistema inmune. 

¿POR QUÉ OMEGAS 3,6,9 + VITAMIN E?

Omegas 3,6,9 + Vitamin E es el suplemento necesario para brindarle a tu 
cuerpo la dosis necesaria de DHA, ALA, ES y más poderosos ácidos grasos, esen-
ciales para tu bienestar.

Vitamina E: potente antioxidante, previene enfermedades relacionadas con la 
edad, Alzheimer y trastornos cardiovasculares, colabora en la formación de 
glóbulos rojos y beneficia el estado de los vasos sanguíneos. Es un nutriente que 
colabora en el mantenimiento de una visión, reproducción, circulación 
sanguínea y estado cerebral saludable. Colabora en la formación de glóbulos 
rojos y es benéfica para el estado de los vasos sanguíneos. La ingesta de vitam-
ina E se da principalmente mediante la dieta, la ingesta de aceite de canola y 
oliva, almendras, maníes, productos lácteos, cereales y carne.
Ácido alfa linolénico (ALA) Omega 3: ácido graso esencial, no puede ser 
producido por el cuerpo por lo que se encuentra presente sólo en aceites vege-
tales de linaza, soja y canola y otros frutos y semillas. Beneficia en la reducción 
de la presión arterial, inflamación en articulaciones, pulmones, cerebro y tracto 
digestivo.  Además de disminuir el riesgo de enfermedades cardiacas y de 
padecer diabetes tipo 2. 
Ácido linoleico (LA) Omega 6: ácido graso que forma parte de la familia de 
grasas vegetales, distintos al omega 3. Se encuentra en todas las partes del 
cuerpo y tiene beneficios como la regulación del metabolismo y la coagulación 
de la sangre, mejora la respuesta inmunológica y contribuye al equilibrio en 
lípidos. De igual manera, el omega 6 es conocido por disminuir el riesgo de 
padecer diabetes, aumentar las defensas y ayudar a combatir la caída de 
cabello. 

Protección del sistema cardiovascular: 
ayuda a regular la presión arterial.

Evita la coagulación en la sangre

Reduce la inflamación en articulaciones y 
dolor por artritis

Reduce el riesgo de padecer diabetes 

Fortalece la respuesta inmune

Ayuda a prevenir el síndrome metabólico

Mejora el estado de la piel, uñas y cabello

Ácido oleico (ES) Omega 9: ácido graso complementario de los omega 3 y 6, cuenta con propiedades que benefician la 
prevención del síndrome metabólico, protegen al organismo de padecer hipertensión y sensibilidad a la insulina. Se 
encuentra mayoritariamente en el aceite de oliva. 

*Este producto no ha sido evaluados por la FDA. Este producto no está diseñados para diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. No están indicados
para ser utilizados por niños. Si está embarazada, amamantando o tomando medicamentos, consulte a su médico antes de usarlo.

INGREDIENTES:




